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平
素
よ
り
ご
支
援
ご
協
力
戴
い
て
お
り
ま

す
皆
様
に
厚
く
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。 

ま
た
昨
年
度
、
地
震
や
豪
雨
な
ど
の
被
害
に

遭
わ
れ
た
皆
さ
ま
に
心
か
ら
お
見
舞
い
申
し

上
げ
ま
す
。 

よ
く
、
「
子
ど
も
は
親
を
選
べ
な
い
」
と
言

い
ま
す
。
知
的
に
障
害
を
持
つ
子
ど
も
の
親
に

な
っ
て
、
折
に
ふ
れ
、
こ
の
言
葉
が
胸
に
刺
さ

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
い
ろ
い
ろ
な
人
が
い

て
、
い
ろ
い
ろ
な
親
が
い
ま
す
。
親
は
、
ど
れ

だ
け
自
分
勝
手
な
こ
と
を
し
て
も
、
い
く
ら
で

も
言
い
訳
が
で
き
ま
す
。
子
ど
も
を
置
い
て
消

息
不
明
に
な
っ
た
り
、
子
ど
も
を
残
し
て
自
分

だ
け
再
婚
を
し
て
幸
せ
な
家
庭
を
つ
く
り
、
以

前
の
こ
と
は
無
か
っ
た
こ
と
に
し
て
し
ま
っ

た
り
す
る
人
も
い
ま
し
た
。
で
も
、
こ
の
世
に

一
人
ぼ
っ
ち
で
放
り
出
さ
れ
て
し
ま
っ
た
知

的
に
障
害
の
あ
る
子
ど
も
は
ど
う
す
れ
ば
い

い
で
す
か
？
誰
が
こ
の
子
を
護
り
ま
す
か
？ 

親
を
選
べ
る
な
ら
、
ど
ん
な
時
も
自
分
を
護

り
育
て
て
く
れ
る
親
を
選
び
ま
す
よ
ね
。
ど
ん

な
自
分
で
も
、
無
償
の
愛
で
、
丸
ご
と
受
け
容

れ
て
く
れ
る
親
を
選
び
た
い
で
す
よ
ね
。 

私
た
ち
が
知
的
に
障
害
の
あ
る
子
ど
も
に

で
き
る
こ
と
は
、
私
た
ち
が
い
な
く
な
っ
た
あ

と
も
、
幸
せ
に
生
き
て
い
く
こ
と
が
で
き
る
よ

う
に
し
て
お
く
こ
と
だ
け
で
す
。 

一
つ
の
目

的
の
た
め
だ
け
に
駆
け
抜
け
て
い
く
よ
う
な 
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人
生
だ
な
あ
と
思
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、

ま
あ
、
そ
れ
で
い
い
か
な
と
思
っ
た
り
も
し

ま
す
。
自
分
が
子
ど
も
の
頃
に
夢
見
て
い
た

人
生
で
は
な
い
け
れ
ど
、「
セ
・
ラ
・
ヴ
ィ
」

人
生
っ
て
こ
ん
な
も
の
さ
！
で
す
よ
ね
。 

 

そ
れ
は
さ
て
お
き
、
日
本
の
少
子
高
齢
化 

は
国
の
対
策
の
遅
れ
で
深
刻
な
状
況
を
迎
え 

て
い
ま
す
。
だ
か
ら
と
言
う
わ
け
で
は
な
い 

で
す
が
、
小
さ
な
子
ど
も
が
大
人
の
う
っ
か 

り
ミ
ス
で
亡
く
な
っ
た
り
す
る
と
、
と
て
も 

哀
し
く
な
り
ま
す
。
い
つ
だ
っ
た
か
、
幼
稚
園 

バ
ス
に
一
人
だ
け
取
り
残
さ
れ
て
、
熱
中
症 

で
亡
く
な
っ
た
事
件
が
あ
り
ま
し
た
。
運
転 

し
て
い
た
の
は
園
長
先
生
で
し
た
が
、
亡
く 

な
っ
た
子
供
の
名
前
さ
え
う
ろ
覚
え
で
、
マ 

ス
コ
ミ
の
取
材
に
も
逆
切
れ
し
て
、
見
苦
し 

い
有
様
で
し
た
。
自
分
の
ミ
ス
で
大
切
な
子 

ど
も
の
、
か
け
が
い
の
な
い
命
が
失
わ
れ
た 

と
い
う
の
に
、
こ
の
人
は
心
が
傷
ま
な
い
の 

だ
ろ
う
か
、
こ
の
人
に
と
っ
て
一
番
大
事
な 

も
の
は
「
自
分
は
悪
く
な
い
、
自
分
の
せ
い
じ 

ゃ
な
い
！
」
と
い
う
責
任
の
回
避
だ
け
な
の 

 

か
と
呆
れ
返
り
ま
し
た
。
大
切
な
命
を
お
預 

か
り
し
て
い
る
と
い
う
職
業
人
と
し
て
の
矜 

持
は
な
い
の
で
す
ね
。
誰
も
い
な
い
熱
い
熱 

い
バ
ス
の
中
で
、
あ
の
幼
い
女
の
子
は
意
識 

が
薄
れ
る
な
か
、
ず
っ
と
助
け
を
求
め
て
い 

た
は
ず
で
す
。
お
父
さ
ん
お
母
さ
ん
の
顔
、 

 
 

  
  

『 

か
け
が
え
の
な
い
命
を…

 

』 
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園
の
先
生
た
ち
が
自
分
を
呼
ぶ
声…

。
で
も
助

け
は
来
ま
せ
ん
で
し
た
。
バ
ス
の
中
を
確
認
す

ら
せ
ず
に
い
た
園
の
管
理
責
任
は
重
大
で
す
。 

 

こ
の
悲
惨
な
事
故
を
ど
う
い
う
反
省
と
教
訓 

に
す
る
の
だ
ろ
う
と
思
っ
て
い
ま
し
た
が
、
つ 

い
最
近
、
バ
ス
に
閉
じ
込
め
ら
れ
た
対
策
と
し 

て
、
幼
い
園
児
が
自
分
で
運
転
席
に
行
っ
て
、 

自
分
で
ク
ラ
ク
シ
ョ
ン
を
鳴
ら
し
て
助
け
を
呼 

ぶ
練
習
を
さ
せ
て
い
る
と
い
う
報
道
を
観
ま
し 

た
（
別
の
幼
稚
園
で
し
た
が
）。
こ
ん
な
幼
い
園 

児
た
ち
に
、
自
分
で
自
分
の
命
を
護
れ
と
い
う 

の
で
す
か
？
大
人
と
同
じ
よ
う
に
命
を
護
る
の 

は
「
自
己
責
任
」
で
す
か
。
私
は
も
の
す
ご
く 

違
和
感
を
感
じ
ま
し
た
。
私
が
園
児
の
家
族
で

あ
っ
た
ら
、
こ
の
幼
稚
園
に
は
入
れ
た
く
な
い

と
思
い
ま
し
た
。
そ
も
そ
も
バ
ス
の
中
に
取
り

残
す
な
ど
と
言
う
人
為
的
な
事
故
を
絶
対
に
起

こ
さ
な
い
よ
う
に
と
考
え
る
べ
き
で
し
ょ
う
。

幼
稚
園
側
の
管
理
体
制
を
ト
リ
プ
ル
チ
ェ
ッ
ク

す
る
く
ら
い
の
マ
ニ
ュ
ア
ル
の
作
成
と
そ
れ
に

基
づ
く
日
常
的
な
訓
練
を
先
ず
は
真
っ
先
に
し

て
ほ
し
い
で
す
。
埼
玉
県
で
は
、
知
的
障
害
者

の
取
り
残
し
死
亡
事
故
も
起
き
て
い
ま
す
。
自

分
で
自
分
の
命
を
護
れ
な
い
人
の
た
め
に
、
送

迎
を
必
須
と
す
る
私
た
ち
も
、
言
い
訳
で
は
な

く
、
日
々
の
注
意
と
緊
張
感
を
絶
対
に
忘
れ
て

は
い
け
な
い
と
改
め
て
思
い
ま
し
た
。
。 

か
け
が
え
の
な
い
命
を
護
っ
て
い
く
た
め
に
。 

 

 

。 

  
 

   
 

 
 

 
 
 



 

千
草
園
だ
よ
り 

  

梅
雨
に
入
っ
た
と
い
う
の
に
、
三

〇
度
を
超
え
る
日
が
続
き
、
日
本
の

四
季
は
ど
こ
に
行
っ
て
し
ま
っ
た

の
で
し
ょ
う
か
？ 

本
当
の
暑
い

夏
は
こ
れ
か
ら
が
本
番
！
体
調
を

整
え
て
頑
張
っ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。 

 

今
回
の
千
草
園
だ
よ
り
は
、
４
月

か
ら
６
月
の
様
子
を
お
届
け
い
た

し
ま
す
。 

春
の
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー 

 

 

清
水
公
園
キ
ャ
ン
プ
場 

４
月
２
５
日
（
金
）
に
、
野
田
市

の
「
清
水
公
園
キ
ャ
ン
プ
場
」
に
行

き
毎
年
恒
例
の
『
春
の
バ
ー
ベ
キ
ュ

ー
』
を
行
い
ま
し
た
。
当
日
は
暑
く

も
な
く
寒
く
も
な
く
、
絶
好
の
ア
ウ

ト
ド
ア
日
和
！
で
し
た
。
午
前
中
は

皆
で
協
力
し
て
バ
ー
べ
キ
ュ
ー
の

準
備
、
そ
し
て
お
昼
近
く
に
な
る
と

待
ち
に
待
っ
た
、「
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
」

の
ス
タ
ー
ト
で
す
。
焼
き
上
が
る
お

肉
を
待
つ
利
用
者
、
必
死
に
お
肉
を

焼
く
職
員
。
お
肉
、
お
野
菜
、
フ
ラ

ン
ク
フ
ル
ト
、
け
ん
ち
ん
汁
と
大
満

足
の
バ
ー
べ
キ
ュ
ー
で
し
た
。
ま
た
、

外
で
食
べ
る
ご
飯
は
、
普
段
味
わ
う

こ
と
の
で
き
な
い
格
別
の
ラ
ン
チ

タ
イ
ム
と
な
り
な
し
た
。
皆
笑
顔
で

楽
し
そ
う
で
し
た
。 

    ５
月
お
楽
し
み
会
ピ
ク
ニ
ッ
ク  

㏌ 

あ
す
な
ろ
の
里 

５
月
２
８
日
（
水
）
に
茨
城
県
の

「
水
海
道 
あ
す
な
ろ
の
里
」
に
ピ

ク
ニ
ッ
ク
に
出
掛
け
て
き
ま
し
た
。 

 
 

当
日
は
五
月
晴
れ
で
、
初
夏
を
思

わ
せ
る
程
の
陽
気
で
し
た
。
チ
ョ
ッ

ト
し
た
ド
ラ
イ
ブ
に
は
最
適
な
距

離
。
み
ん
な
も
楽
し
そ
う
で
し
た
。

ま
ず
は
、
あ
す
な
ろ
の
里
で
注
文
し

た
「
か
ら
あ
げ
弁
当
」
（
５
個
も
入

っ
て
い
ま
し
た
！
）
を
青
空
の
下
で

頂
き
ま
し
た
。
い
つ
も
食
べ
る
か
ら

あ
げ
弁
当
よ
り
も
よ
り
お
い
し
か

っ
た
よ
う
で
す
。
ラ
ン
チ
タ
イ
ム
の

後
は
グ
ル
ー
プ
ご
と
に
園
内
を
散

策
。
ミ
ニ
動
物
園
や
、
ミ
ニ
水
族
館

を
楽
し
み
ま
し
た
。
み
ん
な
真
っ
赤

に
日
焼
け
す
る
ぐ
ら
い
ピ
ク
ニ
ッ

ク
を
楽
し
み
ま
し
た
。 

   

 

川
口
市
立
科
学
館
見
学  

６
月
２
７
日
（
金
）
ス
キ
ッ
プ
シ

テ
ィ
に
あ
る
「
川
口
市
立
科
学
館
に

行
っ
て
き
ま
し
た
。
ま
ず
は
多
目
的

室
を
お
借
り
し
て
の
昼
食
タ
イ
ム
。 

今
回
の
お
弁
当
は
「
や
そ
き
ち
」
さ

ん
の
（
就
労
Ａ
型
事
業
所
）
の
か
ら

揚
げ
弁
当
を
注
文
し
ま
し
た
。
昼
食

を
食
べ
た
後
は
科
学
館
の
見
学
を 

し
楽
し
い
時
間
を
過
ご
し
ま
し
た
。 

  

個
別
外
食
紹
介 

 
 

今
回
は
４
月
か
ら
６
月
の
個
別

外
食
を
紹
介
い
た
し
ま
す
。 

◎
４
月
１
６
日
生
ま
れ
の
角
谷
さ

ん
は
せ
ん
げ
ん
台
に
あ
る
「
イ
タ
リ

ア
ン
処 

タ
ナ
カ
食
堂
」
に
行
っ
て

き
ま
し
た
。 

   

◎
６
月
３
日
生
ま
れ
の
猪
鼻
さ
ん

は
大
成
町
に
あ
る
「
ト
ラ
ブ
ミ
ー

ト
」
に
行
っ
て
き
ま
し
た
。 

    

◎
６
月
１
５
日
生
ま
れ
の
高
崎
さ

ん
は
下
間
久
里
に
あ
る
「
く
ら
寿

司
」
に
行
き
ま
し
た
。 

    

新
入
所
者
紹
介 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

６
月
よ
り
入

所

し

ま

し

た
、
『
水
谷 

和
雅
さ
ん
』

で
す
。
宜
し 

く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。
（
田
中
） 
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野
の
花
だ
よ
り 

 
 
 

 
  

令
和
七
年
度
が
ス
タ
ー
ト
し
て
、
早

い
も
の
で
三
ヶ
月
が
過
ぎ
ま
し
た
。 

今
年
の
夏
も
厳
し
い
暑
さ
が
、
予
想
さ

れ
ま
す
。
体
調
に
十
分
注
意
し
て
、
元

気
に
過
ご
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。 

今
回
は
、
四
月
か
ら
六
月
ま
で
の
様
子

を
お
伝
え
し
た
い
と
思
い
ま
す
。 

 
 
 
 
 

【お 

花 

見 

】 

 

桜
が
満
開
の
中
、
グ
ル
ー
プ
ご
と
に

福
祉
村
へ
散
策
に
出
か
け
ま
し
た
。 

す
ぐ
に
散
っ
て
し
ま
う
桜
を
眺
め
な
が 

ら
目
に
焼
き
付
け
て
き
ま
し
た
。 

 
 

 

【イ
オ
ン
レ
イ
ク
タ
ウ
ン
散
策 

 
 
 
 

＆
ボ
ー
リ
ン
グ
会
】 

 

四
月
十
一
日
（金
）の
午
前
中
は
、
イ

オ
ン
レ
イ
ク
タ
ウ
ン
へ
出
か
け
て
、
買

い
物
グ
ル
ー
プ
と
ゲ
ー
ム
セ
ン
タ
ー
で

楽
し
む
グ
ル
ー
プ
と
に
分
か
れ
て
活
動

し
ま
し
た
。
買
い
物
グ
ル
ー
プ
で
は
、
Ｄ

Ｖ
Ｄ
や
雑
誌
等
を
購
入
し
、
ゲ
ー
ム
セ

ン
タ
ー
グ
ル
ー
プ
で
は
、
メ
ダ
ル
ゲ
ー

ム
を
し
た
り
、
マ
リ
オ
カ
ー
ト
に
挑
戦

し
た
り
と
、
そ
れ
ぞ
れ
満
足
そ
う
に
さ

れ
て
い
ま
し
た
。
お
昼
を
夢
庵
で
食
べ

た
後
は
、
ア
イ
ビ
ー
ボ
ウ
ル
で
の
ボ
ウ

リ
ン
グ
大
会
。
「お
し
い
」「す
ご
い
！
」

と
声
が
上
が
る
中
、
久
し
ぶ
り
の
ボ
ウ

リ
ン
グ
を
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。 

【美
味
し
く
出
来
た
☆ 

調
理
実
習
】 

 
四
月
十
八
日
（金
）に
は
、
室
内
で
調

理
実
習
を
行
い
ま
し
た
。
鶏
ひ
き
肉
と

豆
腐
の
和
風
ハ
ン
バ
ー
グ
や
サ
ラ
ダ
、

ス
ー
プ
を
皆
で
協
力
し
て
作
り
ま
し
た
。

回
を
重
ね
る
ご
と
に
、
包
丁
を
丁
寧
に

扱
え
る
様
に
な
っ
て
き
て
い
ま
す
。
も

ち
ろ
ん
美
味
し
く
出
来
上
が
り
、
お
腹

い
っ
ぱ
い
食
べ
て
い
ま
し
た
。 

 
 
 

【工
場
見
学
】 

五
月 

九
日
（金
）に
茨
城
県
猿
島
郡

五
霞
町
に
あ
る
、
ヤ
ク
ル
ト
茨
城
工
場

へ
出
か
け
て
来
ま
し
た
。
写
真
を
撮
っ

た
後
、
商
品
の
説
明
や
工
場
の
概
要
を

ビ
デ
オ
で
勉
強
。
い
よ
い
よ
ヤ
ク
ル
ト

１
０
０
０
を
試
飲
し
、
美
味
し
く
頂
き

ま
し
た
。
ち
な
み
に
ヤ
ク
ル
ト
１
０
０

０
は
、
一
㎖
あ
た
り
、
十
億
個
の
生
き

た
乳
酸
菌
シ
ロ
タ
株
を
含
ん
で
い
ま
す
。

睡
眠
の
質
向
上
機
能
が
あ
る
と
い
う
こ

と
だ
っ
た
の
で
、
こ
の
日
は
皆
さ
ん
、
ぐ

っ
す
り
と
眠
れ
た
の
で
は
な
い
で
し
ょ

う
か
。
メ
イ
ン
で
あ
る
生
産
工
程
見
学

で
は
、
沢
山
の
ヤ
ク
ル
ト
が
作
ら
れ
、
運

ば
れ
て
い
く
様
子
を
じ
っ
く
り
と
見
て

い
ま
し
た
。
お
昼
に
は
、
ば
ん
ど
う
太

郎
で
丼
ぶ
り
と
麺
の
セ
ッ
ト
を
食
べ
、

楽
し
く
ド
ラ
イ
ブ
を
し
て
き
ま
し
た
。 

 
 

 

【ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
パ
ー
ク
見
学
】 

 

六
月
二
十
日
（金
）に
、
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム

パ
ー
ク
茨
城
県
自
然
博
物
館
へ
見
学
に

出
か
け
て
き
ま
し
た
。
ガ
ス
ト
で
お
腹

を
満
た
し
た
後
は
、
館
内
の
見
学
で
す
。

宇
宙
の
不
思
議
や
地
球
の
生
い
立
ち
を

興
味
深
そ
う
に
見
て
い
ま
し
た
。
特
に

迫
力
あ
る
恐
竜
の
ジ
オ
ラ
マ
を
少
し
離

れ
た
と
こ
ろ
か
ら
見
つ
め
て
い
る
姿

（怖
い
の
か
）が
印
象
的
で
し
た
。 

 
 

 
 

【日
々
の
活
動
・・・】 

 

今
年
も
利
用
者
さ
ん
の
誕
生
月
に
、

個
別
外
食
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。
ハ
ン

バ
ー
グ
や
天
ぷ
ら
等
、
支
援
員
と
一
緒

に
メ
ニ
ュ
ー
を
決
め
て
嬉
し
そ
う
に
出

か
け
て
行
き
ま
す
。
ま
た
、
市
役
所
で

の
ラ
ス
ク
販
売
や
公
園
で
の
散
歩
。
雨

の
時
は
、
室
内
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
と
し

て
の
ビ
ン
ゴ
大
会
や
ピ
ザ
等
の
お
や
つ

作
り
も
行
わ
れ
て
い
ま
す
。
今
年
の
夏

も
大
宮
こ
ど
も
専
門
学
校
の
実
習
生
さ

ん
が
、
や
っ
て
き
ま
す
。
新
し
い
出
会
い

を
皆
さ
ん
、
心
待
ち
に
し
て
い
ま
す
。  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

（髙
野
）  
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  《 寄 付 》  20,000 円 

    中村 隆雄 様 

 

   

  《 賛助会費 》 7,000 円（７口） 

     

 

  《 売上金 》 

     わかめ  4,500 円 

     ご ま  5,250 円 

     お 茶  2,160 円 

 

ご支援ありがとうございます   

      

 

賛助会員紹介 

  

   川上 金藏 様 

 

   中村 惠郷 様 

 

よろしくお願いいたします 

  

訃 

報 
 

 

令
和
七
年
四
月
一
日 

鳥
谷
部 

久
五
郎
様
が
ご
逝
去 

さ
れ
ま
し
た
。（
享
年
八
十
五
歳
） 

謹
ん
で
ご
冥
福
を
お
祈
り
申
し
上

げ
ま
す
。 

   

千草園クッキー ご購入ありがとうございました 

（株）小林商会 様    中村 惠郷 様 

Pay forward  様    高橋 朝子 様 

 吉野 様        堀 香菜子 様 

 堀江 様 

 俵  様 

   

   

 

         

８月２９日 （金） 

 

ぜひ、お越しください 

《 編集後記 》 

 

 瑞穂の国の米騒動。物価高に米不足の W パ

ンチにグループホームも大打撃です。そこで 

もち麦を足すことに。見た目や食感の違いも 

食欲には問題ではなかったようです。その上、

食物繊維が白米の7.3倍と健康効果も期待で

きそうです。早く騒動が収束し適正価格で、

私達のもとに届きますように。（猪鼻 孝子） 
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